
 

1 
 

Leergang MHP / opleiding POH-ggz 2024-2025 

 
Leergang MHP / Opleiding POH-ggz 2024-2025 
 

Online bijeenkomsten (Voorafgaand aan opleiding)  

Locatie Online via Zoom 

Groepen Gezamenlijk 

Tijd (Caribbean) 08.30 - 11.30 en 14.00 - 17.00 

Tijd (Nederland) 14.30 - 17.30 en 20.00 - 23.00 (Dit is zomertijd: 6 uur tijdverschil)  

Vakanties Zomervakantie: 12 jul. t/m 19 aug. 2024 

 

Dagdeel Datum  Onderwerp(en) Docent(en) 

1 Wo 11 
September 

Eerste kennismaking, leerdoelen 
bespreken en peerfeedbackduo’s 
bekend maken. Verwachtingen over 
en weer, afspraken. 
Voorbereidingsopdrachten 1e week 

Jobke Debats, Marlies Overdijk 
bij start 

2 Wo 11 
September 

Intercultureel systemisch werken Roxane Waring 

 

Live ontmoetingen 
Locatie Curaçao  

Groepen Gezamenlijk 

Tijd (Caribbean) 08.30 - 11.30 en 14.00 - 17.00 

Tijd (Nederland) 14.30 - 17.30 en 20.00 - 23.00 (Dit is zomertijd: 6 uur tijdverschil) 

Vakanties N.V.T. 

 

Dagdeel Datum  Onderwerp(en)  Docent 

3 Ma 23 
september 

Doorverwijzen of zelf begeleiden? Hoe 
werk je samen met collega 
professionals? Oefenen met 
vragenlijsten. Sociale kaart 

Jobke en Mahilia Brewster 
(eilandmanager MHC Bonaire) 

4  De 4 vragen van Jim van Os, positieve 
gezondheid Machteld Huber, 
menslievende zorg. 

Jobke en Mahilia 

5 Di 24 
september 

Cultuursensitief werken. Wat is dat en 
hoe doe je dat? 

Mahilia  en Jobke 

6                             AVG, privacy, werken met bekenden, 
geheimhouding. Waar loop je tegen 
aan en waar vindt je antwoorden? 

Jobke  

7 Wo 25 
september 

EPA. Terugvalpreventie, signaleren 
terug val, stabiel blijven, contact 
houden 

Jobke 
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8  
                                           

KOP Jobke 

9 Do 26 
september 

Kinderen & Jeugd Kitty Pelswijk, psychiater St. 
Maarten, High 5 docent MHC en 
Jobke 

10  Ouderen, signaleren, screenen en 
begeleiden ouderen en hun naasten.  

Els Doejaaren, Birgen di Rosario 
Curaçao en Jobke 

11 Vrij 27 
september 

Kort ALK en vooral toerusting 
methodiek Wat is het en hoe kan je 
deze mensen begeleiden? 

Erik Stolk, Kapriles Curaçao)  

12  Werkdruk, dilemma’s ( 
hiërarchie/bekenden) en attitude? Hoe 
ga je daarmee om? Vooruitblik online 
lessen en evaluatie. 

Jobke  

 

Online ontmoetingen 
Locatie Online via Zoom 

Groepen In principe twee groepen. Groep krijgt gesplitst les: op dezelfde dag beide 
onderwerpen. 

Tijd (Caribbean) 08.30 - 11.30 en 14.00 - 17.00 

Tijd (Nederland) Zomertijd: t/m 27 okt. 2024: 14.30 - 17.30 en 20.00 - 23.00 (6 uur tijdverschil)  
Wintertijd: T/m 30 mrt. 2025: 13.30 - 16.30 en 19.00 - 22.00 (5 uur tijdverschil) 

Vakanties Herstvakantie: Regio Zuid: 19 okt. t/m 27 okt. 2024. Regio Midden en Noord: 26 okt. 
t/m 3 nov. 2024. 
Kerstvakantie 21 dec. 2024 t/m 3 jan. 2025  
Voorjaarsvakantie: Regio Zuid: 22 febr. t/m 7 mrt. 2025. Regio Midden en Noord 15 
febr. t/m 23 febr. 2025 

 

Dagdeel Datum  Onderwerp Docent 

13 Let op 
donderdag 17 
oktober 
Zomertijd 
 

Oplossingsgericht werken Jobke 

14  Intercultureel systemisch werken Roxane Waring 

15 Wo 30 oktober 
Wintertijd 

Gesprekken voeren met kinderen, 
jongeren. PROPP en Sociaal 
competentiemodel 

Jobke  

16  Professionele attitude Martina van Deenen 

17 Wo 13 
november 
 

ALK Erik Stolk  

18  Hoe reguleer je spanningen en stress? 
Hoe zorg je ervoor dat je jezelf 
‘schoonhoudt’? 

Berendien van Straten en Esther 
Drenthe 

19 Let op 
donderdag  28 
november 

Relatie taxatie en ondersteuning; 
geweld herkennen en wat te doen? 

Roxane Waring (doet hele groep 
de hele dag) 

20  Relatie taxatie en ondersteuning; 
geweld herkennen en wat te doen 

Roxane Waring 

 Wo 11 
december 

Reservedag. Deelnemers: hele dag 
reserveren! 

 

21 Wo 18 
december 

Netwerken, samenwerken, sociale 
kaart 

Mahilia 

22  
Laatste uur 
                                     

Intervisie 
Tussenevaluatie 

Jobke en eventueel Mahilia ( 
helft groepsgrootte) 
Jobke en Marlies 
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 Kerstvakantie   

23 15 januari 2025 KOPP/KVO Jobke 

24  Omgaan met lastig en of agressief 
gedrag van de cliënt 

Berendien van Straten en Esther 
Drenthe 

25 29 januari 2025 
 

Verslavingszorg Jobke opstart. Docent verslaving 
MHC  en ervaringsdeskundige 

26  
 

Als er ruzie is of het systeem valt uit 
elkaar 

Roxane Waring 

27 Let op 
donderdag 13 
februari 2025 
 

Seksueel overschrijdend gedrag en 
misbruik 

Roxane en ervaringsdeskundige 

28  Professionele attitude Martina van Deenen 

29 12 maart 2025 Suïcidaliteit en preventie Jobke of Mahilia / Kitty Pelswijk 

30  Suïcidaliteit en preventie Jobke of Mahilia / Kitty Pelswijk 

  Zomertijd (6 uur verschil). Lestijden 
Nederland: 14.30-17.30 en 20.00-
23.00 
 

 

31 en 32 26 maart 2025 Programma op maat; later te bepalen Jobke en Mahilia (?) 

 2 april 2025 
Zomertijd 

Reservedag                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Deelnemers hele dag reserveren 

 

33 9 april 2025 
Zomertijd 

Diversiteit Jobke en Wiep bij de Leij. 

34  Integratie methodieken in de praktijk, 
voorbereiding laatste week 

Jobke 

 

Live ontmoetingen (optioneel) 

Locatie Bonaire 

Groepen Gezamenlijk 

Tijd (Caribbean) 08.30 - 11.30 en 14.00 - 17.00 

Tijd (Nederland) 14.30 - 17.30 en 20.00 - 23.00 (Dit is zomertijd: 6 uur tijdverschil) 

Vakanties Niet van toepassing 

 

Dagdeel Datum  Onderwerp Docent 
35 15 mei 2025 FACT ( hoe werkt het, het zet je 

samenwerking op?), psychofarmaca 
Jobke, docent MHC en Kitty 
Pelswijk  

36  Ambulant werken met mensen met 
een maatregel; wet en regelgeving 

Mahilia en Kitty Pelswijk 

37 16 mei 2025 Rouw, verlies en rituelen Mahilia en Jobke 

38  14.00 - 15.45 
16.00 – 17.00 

Rouw, verlies en rituelen 
Wat is blijven liggen? 
Evaluatie 

Jobke en Mahilia 
Marlies 

39 en 40 17 mei 2025 Proeve van bekwaamheid  Jobke, Marlies, lokale docenten 
en genodigde bestuurders 

  Proeve van bekwaamheid  Jobke, Marlies, lokale docenten 
en genodigde bestuurders 

 19.00-22.00 Feestelijke certificaat uitreiking en 
groepspresentatie 

Jobke, Mahilia, Marlies en 
genodigden 

 


